
Центры детской активности  Содержание  

Группа общеразвивающей направленности для детей от 4 до 5 лет №10 

 

Центр двигательной 

активности (ориентирован на 

организацию игр средней и 

малой подвижности в 

групповых помещениях, 

средней и интенсивной 

подвижности в физкультурном 

и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на 

групповых участках, 

спортивной площадке, всей 

территории детского сада) в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Физическое развитие», 

«Социально - 

коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие» 

Гимнастическая палка 

Городки – 1 комплект 

Дорожки для предупреждения плоскостопия  

Канат – 2 шт. 

Картотеки подвижных игр по возрасту 

Картотеки комплексов утренней зарядки 

Кегли – 2 комплекта 

Коврик массажный 

Комплект мячей-массажеров 

Кольцеброс 

Мешочки для метания и упражнений на балансировку – 

комплект 

Мяч для игры в помещении, с резиновым шнуром 

Мяч футбольный 

Набор мячей (разного размера, резина) 

Набор разноцветных кеглей с мячом Нестандартное 

оборудование из бросового материала - разное и в большом 

количестве 

Обруч (малого диаметра) 

Скакалка детская – 2 шт. 

Шнуры-косички 

Центр безопасности, 

позволяющий организовать 

образовательный процесс для 

развития у детей навыков 

безопасности 

жизнедеятельности в 

интеграции содержания 

образовательных областей 

«Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Безопасность в быту: 

Альбом «Источники опасности» 

Альбом «Бытовые приборы» 

Альбом «Опасные приборы» 

Альбом «Один дома» 

Альбом «Безопасное поведение в помещении» 

дидактическая игра «Хорошо – плохо» 

 

Безопасность в природе: 

Альбом: «Безопасное поведение в природе» 

 

Безопасность на улице: 

Картинки-иллюстрации «Как по улице идти» 

«Правила безопасного поведения при контакте с животными» 

«Правила безопасного поведения на детской площадке» 

Набор знаков дорожного движения 

 

Безопасность в общении с незнакомыми людьми (в общении 

в телефонных разговорах): 

Альбом «Современные гаджеты» 

Разрезные картинки по теме «Гаджеты» 

Альбом «Вред гаджетов» 

 

Центр игры, содержащий 

оборудование для организации 

сюжетно - ролевых детских 

игр, предметы-заместители в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

Дидактическая кукла с подбором одежды по сезонам (осень, 

зима, весна, лето) - выносная; 

 «Семья» (кухня, спальня): 

Коляска прогулочная (среднего размера) 

Куклы (крупного размера) 

Куклы (среднего размера) 

Кукольная кровать 



«Речевое     развитие»,      

«Социально-коммуникативное      

развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие» и «Физическое 

развитие» 

"Кухонная мойка" 

Кухонная плита (соразмерная росту ребенка) 

Микроволновка игровая (соразмерная росту ребенка) 

Набор "Гладильная доска и утюг 

Набор для уборки в помещении 

Набор кукольной одежды – комплект 

Набор кукольных постельных принадлежностей 

Набор кухонной посуды для игры с куклой 

Набор мебели для кукол 

Набор принадлежностей для ухода за куклой 

Набор столовой посуды для игры с куклой 

Набор чайной посуды 

Приборы домашнего обихода - комплект 

 «Больница»: 

Набор медицинских принадлежностей 

Набор стоматолога 

 «Парикмахерская»:  

альбомы причесок 

Набор парикмахера 

«Магазин»:   

сумочки, отдел - хлебобулочные изделия 

Набор продуктов для магазина 

Набор муляжей овощей и фруктов 

Чековая касса игровая 

«Шофер» 

Автомобили (крупного размера) 

Автомобили (различной тематики, среднего и маленького 

размера) 

Набор инструментов 

Подъемный кран (крупного размера) 

Пожарная машина (среднего размера) 

Руль игровой 

Скорая помощь (машина, среднего размера) 

Центр конструирования, в 

котором есть разнообразные 

виды строительного материала 

и детских конструкторов, 

бросового материала схем, 

рисунков, картин, 

демонстрационных материалов 

для организации 

конструкторской деятельности 

детей в интеграции с 

содержанием образовательных 

областей «Познавательное 

развитие», 

«Речевое   развитие»,    

«Социально-коммуникативное    

развитие»    и 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Большой настольный конструктор деревянный с неокрашенными 

и цветными элементами – 1 набор 

Конструктор мягких деталей среднего размера – 1 набор 

Комплект строительных деталей напольный с плоскостными 

элементами 

Конструктор «Город» - 1 набор 

Мозаика разных форм и цвета (мелкая) с графическими 

образцами 

Игрушки для обыгрывания построек: животные домашние, дикие 

Напольный конструктор деревянный цветной 

 

Центр логики и математики, 

содержащий разнообразный 

дидактический материал и 

Деревянная основа с размещенными на ней неподвижными 

изогнутыми направляющими со скользящими по ним элементами  



развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы 

для формирования 

элементарных математических 

навыков и логических 

операций в интеграции с 

содержанием образовательных 

областей «Познавательное 

развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие». 

Домино «Изучаем формы и цвета» 

Количество: Д/И  «Один и много», «Логика»,  мозаика «Фрукты» 

с геометрическими фигурами,  раздаточный материал 

Величина: дидактические игры «Большой - маленький», 

дидактические пособия «Широкий-узкий», «Геометрические 

фигуры разной величины» 

Ориентировка в пространстве: дидактические игры "Составь 

целое", " Что где находится" 

Ориентировка во времени: Д/И «Времена года». 

Дидактические игры: 

«Пазлы», конструкторы,  «Мозаика», «Вкладыши-Транспорт», 

"Теремок", дид. игра «Прищепки» 

 «Волшебные шнурочки» 

Развивающие игры 

 «Геометрическая мозаика» 

 

Центр экспериментирования, 

организации наблюдения и 

труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы 

и дидактические пособия 

которого способствуют 

реализации поисково-

экспериментальной и трудовой 

деятельности детей в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Весы детские 

Ветряная мельница (модель) 

Мерные стаканчики 

Ложки 

Набор для наблюдений и экспериментирования с природными 

объектами (с методическим пособием для воспитателя) 

 «Вода - песок»  
Набор для экспериментирования с песком лопатки, 

формы для песка, 

Набор игрушек для игры с песком 

Календарь природы, планшет «Погода», «Времена года» 

Паспорт комнатных  растений 

Альбом «Я умею одеваться» 

Кукла с одеждой по сезонам для игры «Одень куклу на 

прогулку» 

наглядный материал «Расскажи про детский сад»,  

Настенный планшет "Мы дежурим" с набором карточек 

Тазики, губки, фартуки 

Пособие «Комнатные растения», демонстрационный материал 

«Профессии», карточки «Овощи, фрукты», альбом «Труд 

взрослых»,  Д/И «Во саду ли в огороде», «Ярмарка», «Что где 

растет». 

Оборудование для труда: 

Лейки + оборудование для ухода за растениями 

емкость для семян 

Дидактическая игра «Профессии», дидактическая игра «Кто что 

делает»,  дид. игра «Кому что нужно» 

Комнатные растения: бальзамин, вечноцветущая бегония, 

китайский розан, колеус, бегония-рекс, примула 

 

Центр познания и 

коммуникации детей, 

оснащение которого 

обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об 

окружающем мире во 

 Предметное окружение 
Доска-основа с вкладышами и с изображением в виде пазла – 

комплект 

Настольно-печатные игры для средней группы – комплект 

Наглядно-дидактические пособие «Наш дом», «Одежда», 

«Бытовая техника»,  



взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

 Предметные картинки – транспорт, одежда, мебель, овощи, 

фрукты, животные, птицы. 

Сезонные наблюдения  
Серии картинок «Времена года» (сезонные явления и 

деятельность людей) – комплект 

Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, 

характерные виды работ и отдыха людей) – комплект 

Дидактические пособия «Насекомые», «Цветы. Деревья», 

«Овощи. Фрукты», «Ягоды. Грибы» 

Дид. игра «Времена года» 

Социальное окружение  
Демонстрационный материал: 

«В мире профессий» 

«Расскажи про  детский сад» 

Природное окружение 

Набор фигурок животных леса с реалистичными изображением и 

пропорциями 

Фигурки домашних животных с реалистичными изображением и 

пропорциями – комплект 

Макет «В зимнем лесу» 

Серия картинок «Птицы» 

Серия картинок «Домашние животные» 

Серия картинок «Дикие животные» 

Серия картинок «Деревья». Альбомы « Растения  Оренбуржья», 

«Птицы  зимой». 

Подборка журналов из серии «Животные на ферме» 

Серия картинок «Ягоды», «Овощи», «Деревья». 

Дидактическая игра «Кто как устроен»,   

дидактическое пособие « Я – человек», пособие «Моя семья»,  

демонстрационный материал «Этикет для малышей», «Уроки 

вежливости», «Уроки доброты» 

альбомы: «Я-мальчик», «Я-девочка» 

Мольберт двухсторонний 

 

Формирование словаря 
• дидактические игры по развитию речи «Расскажи сказку», 

«Подбери слово», «Большой и маленький» и др.; • наборы 

предметных картинок на классификацию лексических тем: 

«Овощи», «Фрукты», «Игрушки», «Мебель», «Посуда» и др.; 

 • разрезные предметные картинки: «Овощи»,  «Фрукты», 

«Животные», разрезанные на две, четыре части;  

• кубики с предметными картинками (набор из 4 – 6 кубиков: 

«овощи», «фрукты», «игрушки», «животные»);  

• игры для развития мелкой моторики 

Дидактические игры:  

-«Собери друзей» 

-«Дружные матрёшки» 

-«Парочки» 

-«Чьи детки» 

- «Часть сюжета» 

схемы для составления описаний, карточки « Расскажи сказку», 

«Расскажи по картинкам». 

Сюжетные и предметные картинки. 

«Задания в картинках для детей», «Истории в картинках». 



Звуковая культура речи. 

Оборудование на развитие речевого дыхания. 

ИКТ « Музыкальные песенки на звукоподражание» 

Связная речь. 

Картотеки чистоговорок, поговорок, скороговорок. 

Книжный уголок, 

содержащий художественную 

и документальную литературу 

для детей, обеспечивающую их 

духовно-нравственное и этико-

эстетическое воспитание, 

формирование общей 

культуры, освоение разных 

жанров художественной 

литературы, воспитание любви 

и интереса к художественному 

слову, удовлетворение 

познавательных потребностей 

в интеграции содержания всех 

образовательных областей 

портреты писателей, поэтов 

Книги детских писателей – комплект (согласно программным 

требованиям) 

Альбом: «Путешествие в страну удивительных сказок»,  

Лото: «Собери любимые сказки», «Сказка за сказкой» 

Карточки  « Расскажи сказку» 

Пазлы «Сказки», «Герои сказок», «Принцесса льдов», «Гуси-

лебеди» 

Головоломка «Где мои сказки?» 

Центр театрализации и 

музицирования, оборудование 

которого позволяет 

организовать музыкальную и 

театрализованную 

деятельность детей в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное 

развитие», 

«Речевое развитие»,

 «Социально-

коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие» 

Набор пальчиковых кукол по 

сказкам – комплект 

Настольный театр: «Теремок» (деревянный),  

Театр масок «Теремок», «Репка». 

Настольный театр «Придумай сказку» 

Д/И « Эмоции». 

Д/М «Сказки» 

Альбом « Театры нашего города» 

Демонстр.материал «Наше настроение» 

Платочки- 20 шт.  

Погремушки 

Ленточки- 20 шт. 

Маракасы – 2 шт. 

Бубен- 2 шт. 

Барабан- 2 шт. 

Металлофон  - 1 шт. 

Гитара – 1 шт. 

Картинки муз.  инструменты 

Тетрадь-песенник 

Картотека «Сказки – шумелки» 

Комплект видеофильмов для детей дошкольного возраста 

Комплект цифровых записей с русскими народными песнями для 

детей дошкольного возраста 

Комплект цифровых записей со звуками природы 

Музыкальные цифровые записи для детей дошкольного возраста 

Набор детских музыкальных инструментов 

Набор русских шумовых инструментов (детский) 

Перчаточные куклы – комплект 

Центр  уединения 

предназначен  для снятия  

психоэмоционального 

напряжения воспитанников 

диван, стол, книги, альбом с шуточными картинками, шнуровки 

Телефон игровой 

 



Центр творчества детей, 

предназначенный для 

реализации продуктивной 

деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Социально – 

коммуникативное развитие» 

Приобщение к искусству 

 матрешка – комплект из 5 шт. 

Изобразительная деятельность 

Альбомы по живописи и графике 

Витрина/лестница для работ по лепке 

Предметы народного промысла – дымка, матрешка – комплект из 

5 шт. 

Безопасные ножницы 

Бумага для акварели 

Бумага для рисования 

Бумага разного цвета и формата 

Воздушные шары 

Доска для работы с пластилином 

Шаблоны  

Карандаши цветные (12 цветов) 

Кисточка N 5 

Кисточка N 7 

Кисточка N 8 

Кисточка белка N 3 

Кисточка щетинная 

Клей 

стеки  

Книжки-раскраски 

Коллекция бумаги 

Комплект детских штампов и печатей 

Краски акварельные 12 цветов 

Краски гуашь 12 цветов 

Мелки восковые 

Набор фломастеров 

Палитра 

Пластилин, не липнущий к рукам 

Стаканчики (баночки) пластмассовые 

Точилка для карандашей 

Трафареты для рисования 

Шаблоны для развития творческого воображения 

Альбомы: «Образцы поэтапного рисования»» 

Поэтапная лепка», «Поэтапная аппликация», «Тренажёры». 

Патриотический центр государственная символика 

картотека «Русские народные игры» 

альбом «Государственные праздники России» (день защитника 

Отечества, День Победы) 

кукла в русском народном костюме 

2 часть программы, 

формируемая участниками 

образовательных отношений 

«Оренбуржье, край родной!» 

дидактические игры «О семье», игра-лото «Для девочек», 

наглядное пособие рассказы по картинкам «Мой дом», 

дидактический материал в картинках «Мой дом», « Моя семья», 

д/и «Часть сюжета», д/и «Одежда для всей семьи» 

Дидактическое пособие «Расскажи про детский сад», «Мой 

любимый детский сад», «Дом, в котором я живу», «дети дома и в 

детском саду» 

Альбомы: «Наш город в разное время года», «Театры нашего 

города», «Парки нашего города», «Родные улицы города», 

«Транспорт нашего города», «Памятники Оренбурга» 

«Оренбург в разные времена года» 

«Парки Оренбурга» 



 

«Оренбуржье моё» 

 «Мой любимый город» 

Демонстрационный материал «Мой дом», «Моя семья» 

Центр коррекции 

(организация совместной 

деятельности воспитателя и 

специалиста с детьми с ОВЗ, 

направленный на коррекцию 

имеющихся у них нарушений) 

Артикуляционная гимнастика в картинках 

Мелкая моторика: волчки, сухой бассейн, шнуровки, мозаика, 

пазлы, трафареты для штриховки 

Дыхание: вертушки, дудочки, шары для надувания, пузырьки, 

игры на воздушную струю 

Психические функции: разрезные картинки, 

домино, «Четвертый лишний», «Цвет и форма», «Узнай по 

контуру» 

 


