
Центры детской активности  Содержание  

Группа общеразвивающей  направленности от 3 до 4 лет №5 

Особенностью организации образовательной деятельности данной группы является  

театрализованная направленность   

Центр двигательной 

активности (ориентирован на 

организацию игр средней и 

малой подвижности в 

групповых помещениях, 

средней и интенсивной 

подвижности в физкультурном 

и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на 

групповых участках, 

спортивной площадке, всей 

территории детского сада) в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Физическое развитие», 

«Социально- коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие» 

Д/И «Хорошо-плохо» 
Д/И «Части суток» 

Д\И «Грязный – чистый»,  

р\и «Будь активным и здоровым» 
демонстрационное пособие «Как правильно мыть руки», 

альбом «Я умею одеваться»,  «Этикет для малышей» 
альбом для рассматривания «Предметы личной 

гигиены»,«Как чистить зубы»,«Режим дня», «Чистота – 

залог здоровья» 

Картотеки подвижных игр по возрасту, альбомы: «Дети 

и спорт», «Закаляйся, если хочешь быть здоров»,  

Картотеки комплексов утренней гимнастики 

Мячи: 

- Набор мячей (разного размера, резина) 

- Мяч для игры в помещении, с резиновым шнуром 

- Мяч надувной  

- Комплект мячей - массажеров 

Шнуры-косички 

Платочки 

Ленточки 

Мешочки для метания 

«Листочки», «Снежинки», «Бабочки», «Дракоша»  - 

нестандартное оборудование для дыхания, дид.пособие 

на развитие дыхания «Кто в домике живет?», «Покорми 

зверушку» 

Кегли  

Обруч (малого размера) – 3 шт. 

Кольцеброс 

Скакалки  

Набор разноцветных кеглей с мячом 

Коврик массажный 

Физкультурная форма детей. 

Дид\мат «Если малыш поранился», «Валеология» 

Плакат «Чистота – залог здоровья» 

Центр безопасности, 

позволяющий организовать 

образовательный процесс для 

развития у детей навыков 

безопасности 

жизнедеятельности в 

интеграции содержания 

образовательных областей 

«Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

-Безопасность и природа 

Набор репродукций картин о природе 

Дидактические карточки для ознакомления с 

окружающим миром «безопасное поведение на 

природе», «Как избежать неприятностей» 

дид.игра «Как избежать неприятности» 

альбомы для рассматривания: «Съедобные – 

несъедобные грибы и ягоды», «Лекарственные 

растения», «Опасные насекомые»  
«Поведение на водоемах» 

Безопасное поведение в быту (бытовые предметы, 

гаджеты) 

альбом «Источники опасности», «Осторожно 

электроприборы» 

демонстрационный материал «Спички детям не 



игрушки», дидактическая игра «Хорошо – плохо», 

дид\игра «Опасные предметы» (собери из частей). 

дид\игра «Опасно – не опасно», «»Добрый и злой огонь» 

Безопасность в группе 

альбом «Источники опасности» 

Безопасность на игровой площадке 

альбом «Правила поведения на игровой площадке» 

Безопасность на улице (правила поведения с 

бездомными животными) 

альбом «Осторожно животные», «Правила поведения с 

бездомными животными» 

Центр игры, содержащий 

оборудование для организации 

сюжетно- ролевых детских игр, 

предметы-заместители в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое     развитие»,      

«Социально-коммуникативное      

развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие» и «Физическое 

развитие» 

Альбом: 

«Как поступают друзья» 

«Этикет для малышей» 

«Уроки вежливости» 

«Как не надо себя вести» 

Д/И «Хорощо-плохо» 

«Семья»  
Кукла-девочка с комплектом одежды, обуви, аксессуаров 

Кукла-мальчик с комплектом одежды, обуви, 

аксессуаров 

Куклы (крупного размера) 

Куклы (среднего размера) 

Кукла-младенец, с аксессуарами 

Кукольная кровать 

Коляска прогулочная (среднего размера) 

Набор "Гладильная доска и утюг" 

Набор принадлежностей для ухода за куклой 

Набор столовой посуды для игры с куклой 
Набор "Гладильная доска и утюг" 

«Больница»: 

Набор медицинских принадлежностей 

«Парикмахерская»:  

Набор парикмахера 

«Магазин»:   

Набор муляжей овощей и фруктов 

Наборы продуктов, хлеба, выпечки для сюжетных игр – 

комплект 

«Шофер»:  

Руль игровой 

Автомобили (среднего размера) 

Набор машинок разного назначения 

Центр конструирования, в 

котором есть разнообразные 

виды строительного материала 

и детских конструкторов, 

бросового материала схем, 

рисунков, картин, 

демонстрационных материалов 

для организации 

конструкторской деятельности 

детей в интеграции с 

содержанием образовательных 

областей «Познавательное 

Напольный конструктор деревянный  

Конструктор крупный пластмассовый 

Конструктор «Лего»  

Конструктор деревянный 

Мягкий конструктор ЭВА блоки 

Игрушки для обыгрывания построек: животные 

домашние, машинки. 

Схемы из постройки из Лего 



развитие», 

«Речевое   развитие»,    

«Социально-коммуникативное    

развитие»    и 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Центр логики и математики, 

содержащий разнообразный 

дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы 

для формирования 

элементарных математических 

навыков и логических 

операций в интеграции с 

содержанием образовательных 

областей «Познавательное 

развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие». 

Количество и счет. 

Раздаточный материал 

Демонстрационный материал 

Счетный материал  

Матрешка 

Д/И «Умные пальчики», «Математические весы», 

«Считаем, складываем» (магнитная игра), «Сосчитай 

сколько», д\и «Конфетки и монетки» 

Величина. 

Раздаточный материал: 

-елочки 

-полоски 

-матрешки 

Д/И «Большой-маленький» 

Форма. 

Разв.игра «Формы» 

р\и «фигуры» 

Ориентировка в пространстве. 

р\и «Фигуры», «Цифры» 

Ориентировка во времени. 

Альбом  «Мой режим» 

Сенсорное развитие. 

Геометрические фигуры 

Шнуровки 

Пирамиды 

Мозаика разной величины 

Д/И «Составь целое» 

Развивающие игры 

«Сложи узор» 

«Геометрическая мозаика» 

«Шурупы», «Бусины» 

Дидактические игры. 

«Времена года», 

- «Что из чего», 

- «Ассоциации. Сказки», 

- «Ассоциации. Животные», 

- «Профессии», 

- «Мир животных», 

- «Во саду ли, в огороде», 

- «Овощи, фрукты»,  

«В саду, в поле, в огороде» 

-«Спорт» 

-«Сложи узор» 

-«Мамины помощники» 

 

Центр экспериментирования, 

организации наблюдения и 

труда, игровое оборудование, 

Набор для экспериментирования с водой: стол-

поддон, емкости 2-3-х размеров и разной формы, 

предметы-орудия для переливания и вылавливания - 



демонстрационные материалы 

и дидактические пособия 

которого способствуют 

реализации поисково-

экспериментальной и трудовой 

деятельности детей в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

черпачки, сачки 

Набор для экспериментирования с песком 

Пинцеты 

Мерные стаканчики 

Ложки 

Воронки 

Лупы 

Магнит 

Разные виды тканей 

Мини микроскоп  

Песочные часы 

трубочки 

 •природный материал – песок, глина, разнообразные 

крупы. 

Различные семена 

Энциклопедии о животных, растениях 

- календарь природы 

•инвентарь для ухода за растениями- ведерки, лопатки, 

грабельки, 

•формочки, 

•природный материал – шишки, желуди, камешки, 

ракушки 

Комнатные растения: Бальзамин, вечноцветущая 

бегония, китайский розан, колеус, примула  

Биологический  паспорт растений; 

- аквариум (макет), гнездо птицы (макет) 

Центр познания и 

коммуникации детей, 

оснащение которого 

обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об 

окружающем мире во 

взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

 Ознакомление с предметным окружением 

Развивающие игры 

«Что из чего сделано», «Что для чего» 

 «Ассоциации» 

Лото «Транспорт» 

Альбом «Бытовая техника» 

Ознакомление с социальным миром 

Альбом: 

«Расскажи про свой город» 

«Оренбург в разные времена года» 

«Труд людей в городе» 

«Труд людей в деревне» 

Демонстрационный материал: 

«В мире профессий» 

 «Наш детский сад» 

«Произведения искусства» 

Дидактические игры: 

 «Достопримечательности города» 

Ознакомление с миром природы 

Наглядно-демонстрационные пособия: 

-«Домашние животные», «Дикие животные», «Птицы», 

«Насекомые», «Земноводные», «Овощи и фрукты», 

«Грибы. Ягоды», «Комнатные растения», «Деревья. 

Цветы».  

плакаты: «Где в природе есть вода?», «Зачем люди ходят 

в лес?», «Живая и неживая природа» 

Экологические игры: 

«Земля, вода, воздух» 



-«Кто как устроен»  

-«Кто, где живет» 

-«Когда это бывает» 

-«Птицы России» 

-«Где живет вода?» 

- «Стань другом природы» 

Альбомы: 

-«Времена года» 

-«Живая природа» 

-«Водоемы Оренбуржья» 

- «Прогулка в разное время года»   

Книжный уголок, 

содержащий художественную 

и документальную литературу 

для детей, обеспечивающую их 

духовно-нравственное и этико-

эстетическое воспитание, 

формирование общей 

культуры, освоение разных 

жанров художественной 

литературы, воспитание любви 

и интереса к художественному 

слову, удовлетворение 

познавательных потребностей 

в интеграции содержания всех 

образовательных областей 

портреты писателей, поэтов; умные книжки, 

занимательные журналы 

 

Центр театрализации и 

музицирования, оборудование 

которого позволяет 

организовать музыкальную и 

театрализованную 

деятельность детей в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное 

развитие», 

«Речевое развитие»,

 «Социально-

коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие» 

Ширма для кукольного театра, трансформирующая  

Иллюстрации к сказкам 
Дидактическая игра «Продолжи сказку», «Собери 

сказку», «Мои эмоции» 
Театр настроения 
Театр пальчиковый  - «Забавные зверушки»,  «Теремок» 

Бибабо – «Ворона», Бабка», «Дедка», «Внучка», «Три 

поросенка» 
Теневой театр – «Три медведя», «Теремок», «Колобок», 

«Кот и петух» 

Настольный театр «Заюшкина избушка», «Теремок», 

«Маша и медведь», «Пых» 

Игра деревянный вкладыш «Колобок» 
Кукольный театр  

Деревянный театр «Репка», «Колобок» 

Театр на магнитах  «Курочка ряба», «Колобок» 
Ширма маленькая  

Музыкальная деятельность 

Музыкальные инструменты заменители 

Маракасы, музыкальный кубик 

Платочки 25 шт. 

Погремушки 

Ленточки- 15 шт. 

Снежинки, осенние листочки – по  20 шт 

Бубен- 2 шт. 

Барабан- 2 шт. 

Металлофон – 1 шт. 

Деревянные ложки -12шт. 



Нестандартное музыкальное оборудование из бросового 

материала – шумелки (бутылочки с крупой) «Найди 

одинаковый звук». 

Картотека "Сказки-шумелки" 

Центр  уединения 

предназначен  для снятия  

психоэмоционального 

напряжения воспитанников 

Игрушечный телефон- 3 шт, 

Альбом с шуточными картинками,  

Подушки - обнимушки,  

Шнуровки,  

Пазлы,  

Игрушкимнушки.  

Книги для рассматривания,  

Массажные мячики, 

Набор для рисования,  

Игрушки-забавы,  

Алейдоскоп. 

Центр творчества детей, 

предназначенный для 

реализации продуктивной 

деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в 

интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», 

«Социально- коммуникативное 

развитие» 

Приобщение к искусству 

Д/И «Дымковская игрушка», «Виды росписей». 

Альбомы: «Матрешка-душа России», «Народная 

игрушка», Д\И «Юный художник», д\и «Народные 

росписи»,  
Изобразительная деятельность 
Предметы народного промысла - дымка, матрешка – комплект 

из 5 шт. 

Безопасные ножницы 

Бумага для рисования 

Бумага разного цвета и формата 

Доска для работы с пластилином 

Карандаши цветные (6 цветов) 

Кисточка N 10 

Кисточка N 5 

Кисточка N 8 

Кисточка щетинная 

Клей 

Краски гуашь 

Краски пальчиковые 

Пластилин, не липнущий к рукам 

Поднос детский для раздаточных материалов 

Стаканчики (баночки) пластмассовые 

Точилка для карандашей 

Трафареты для рисования 

Фартук детский 

Воздушные шары 

Штампы 

Трафареты 

Шаблоны 

Карандаши цветные (6 цветов) 

Пластилин, дощечки на каждого ребенка, стеки 

Книжки-раскраски 

Картон цветной и белый 

Патриотический центр 

 

Альбомы: 
«Мой дом» 



«Мое окружение» (детский сад, школа, магазин) 

Кукла русская 

 

2 часть программы, 

формируемая участниками 

образовательных отношений 

«Оренбуржье, край родной!» 

Макеты: 

«Домашние животные»; 

«Животные леса» 

Альбомы: 

«Наш родной город» (дома, улицы, магазины) 

Растительный и животный мир нашего края.  

 


